INFO's zum CORONA-VIRUS
Was ist das CORONA-Virus?

Seit dem 8. Dezember 2019 sind in Wuhan (China) vermehrt Falle von
Atemwegserkrankungen durch ein neuartiges Coronavirus (2019-nCoV) aufgetreten.
Eine Ubertragung von Mensch zu Mensch ist nachgewiesen. Nach einer
Inkubationszeit von 2 bis 14 Tagen kdnnen folgende Symptome auftreten:

- Fieber, Husten, Atemnot

Diese Krankheit entspricht also den uns bekannten Virusgrippen. Allerdings ist das
Virus noch zu wenig erforscht und auch die Krankheitsverlaufe sind noch nicht eindeutig
vorhersagbar. Das Hauptproblem ist nun, die schnelle Ausbreitung zu verhindern und
sich und andere vor Infektionen zu schitzen.

Wie schitze ich mich und andere vor einer Ansteckung?

e Husten und niesen Sie in die Ellenbeuge, damit die Hande sauber bleiben.

e Waschen Sie die Hande mindestens 20 Sekunden grundlich unter Wasser
mit Seife.

e Halten Sie Abstand zu mdéglicherweise Erkrankten (etwa 1 bis 2 Meter)

e Verzichten Sie auf das Handeschutteln

e Das Tragen von Mundschutzmasken macht keinen Sinn
(nur wenn man selbst infiziert ist)

Praktische Arbeit in Flugzeugen und am Vorfeld

Cockpit und Kabine

Hier ist es schwierig, Abstand zu halten. Die Fluggesellschaften reagieren derzeit mit
Streichungen von Fligen.

Wenn bekannt wird, dass erkrankte Passagiere an Bord waren, sollte man sich Uber den
Arbeitgeber bei den Behdrden melden und deren Anweisungen beachten.

Vorfeld
Auf dem Vorfeld ist es wichtig, sich in ausreichendem Abstand (1-2 Meter) von den
ein- und aussteigenden Passagieren aufzuhalten.

Arbeit allgemein in Betrieben, Biros und Behdrden
Oben genannte Regeln zum Schutz vor Infektion beachten.

Keine Hysterie, mitdenken und logisch priufen, ob Infektionsgefahr besteht !!

Wenn begrundeter Verdacht auf eine Infektion, insbesondere verbunden mit Symptomen
wie Fieber, Husten, Schnupfen besteht, Arbeitgeber, Gesundheitsamt,
Notfalleinrichtungen, Betriebsarzt oder Hausarzt anrufen.

Aeromedical Center Germany
Telefon 0711 70 70 923

Dr. Quast / Dr. Roelcke,

Stand 09.03.2020



